
 
2013 年 3 月 14 日 

～世界最小クラスの通信機能付きマイクロタグ活動量計『カラダフィット』発売～ 

データ連携できるダイエットアプリ『カロメモ by ルナルナ ビューティー』も同時スタート！ 
 

（株）エムティーアイは、3 月 21 日（木）より、無線通信活動量計を製造する（株）アコーズと（株）エステラの 2 社と共

同開発した、女性向け世界最小クラスの通信機能付きマイクロタグ活動量計『カラダフィット』を発売します。 

また当社では、『カラダフィット』で計測したデータの記録ができる、スマートフォン向けダイエットアプリ『カロメモ by

ルナルナ ビューティー』も開発し、同時にサービスを開始します。 

計測した歩数などの総消費カロリーを、すぐにスマートフォンに同期でき、体重や体脂肪などの管理もできるので、

便利で手軽なダイエットが実践できるアプリです。 

当社では、今後もスマートフォンと最新テクノロジーを連携させ、ますます進化するモバイルヘルスケア市場におい

て、人々の健康管理に役立つ様々なサービスを提供していきます。 
 
◆多くの女性に愛される『ルナルナ』のエムティーアイだからできる、スマートフォンでの健康管理 

当社では、多くの女性に愛用されている、女性の健康情報サイト『ルナルナ』で

の経験を生かし、今回の活動量計およびダイエットアプリの開発をしました。 

ダイエットに対する女性の要望を取り入れ、便利で簡単だからこそ、ずっと続け

られるダイエット方法を提案します。 

『カラダフィット』で計測、データを『カロメモ by ルナルナ ビューティー』へ記録、

これだけで自分の消費カロリーや体重・体脂肪の変化を、日々把握できます。 

消費カロリーがわかることで体を動かす意識も変わり、健康的なダイエットが実

践できます。 
 
◆世界最小クラスの通信機能付き活動量計『カラダフィット』で、計測データをスマートフォンに送信！ 

今回、3 社で開発した『カラダフィット』は、重さ約 9g、直径 27mm と非常に軽量かつ小型の活動量計です。 

さらに女性を意識したスマートなデザインなので、従来の活動量計と違い、髪留めやブレスレットのようにつけられ、

日常のあらゆるシーンで違和感なく利用できます。 
 

〔測定できるデータ〕 歩数や運動などの 1 日の総消費カロリー 
 

〔通信方式ごとに 2 つのタイプを販売〕 

・Android スマートフォン向け ： 設定不要でかざすだけでデータ送信できる「NFC※」 

・iPhone 向け ： かざす必要なくデータをリアルタイムに送信できる「BLE※」 
（6 月販売開始予定） 

 
※ NFC ： 10 数センチの至近距離でデータ通信を行なう、近距離無線通信の国際標準の一つ。 

※ BLE（Bluetooth Low Energy） ： 近距離無線規格 Bluetooth の新しい規格で、低消費電力版 
Bluetooth ともいわれる。 

 
◆“カロリーわかる→カラダかわる”アプリ『カロメモ by ルナルナ ビューティー』 

『カラダフィット』を利用して一日の総消費カロリーを管理できるダイエットアプリです。  
消費カロリーのほか、体重・体脂肪の入力もでき、目標体重までの数値管理ができ

るので、便利で手軽なダイエットを実践できます。 
 

〔アプリのメニュー〕 

・今日の記録 ： 消費カロリー・体重・体脂肪を記録でき、目標体重までどれくらいかをひと目で確認できる 
・消費カロリーグラフ ： 週・月ごとの消費カロリーをグラフ化し、どれだけ消費したかがわかる 
・体重・体脂肪グラフ ： 週・月ごとの体重・体脂肪をグラフ化し、目標体重までの推移がわかる 



今後は、さらに『ルナルナ』で培った生理周期によるダイエットのノウハウも追加し、体組成計などとの機器連携も予

定しており、より正確なレコーディングダイエットをサポートします。 

 

 

 

商品名 カラダフィット MTN-200 髪留めタイプ活動量計 NFC 対応モ

デル  

外形寸法 直径Φ27mm、厚さ 9.1mm（フック部分除く） 

質量 約 9ｇ（電池含む） 

使用電池 リチウム電池 CR2032（１個） 

電池寿命  約 1 年  

付属品  ヘアゴム、お試し電池、取扱説明書（保証書付き）  

価格 オープン価格 

商品紹介サイト http://www.pc.karadafit.jp 

販売チャネル 通販サイト Shopping Town（株式会社ジェーオーイー運営）にて

3/21（木）より販売 http://j.pretown.jp/np/?lnln_kf 

家電量販店などでも順次販売予定 

対応機種 

 

スマートフォン：Android OS 2.3, 4.0 

おサイフケータイもしくは NFC に対応する機種（一部機種除く） 

※iPhone 向け BLE 対応モデルは 6 月発売予定 

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報･IR室 

TEL ：03-5333-6323   FAX： 03-3320-0189 

E-mail：mtipr@mti.co.jp  URL：http://www.mti.co.jp 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ コンタクトセンター 

E-mail： lnln_support@cc.mti.co.jp  

アプリ名 カロメモ by ルナルナ ビューティー 

価格 無料 

内容 消費カロリーを測定する通信機能付きマイクロタグ活動量計

『カラダフィット』を利用して、一日の総消費カロリーをスマートフ

ォンで管理できる無料ダイエットアプリ。 

手軽に体重・体脂肪の入力もできて、目標までの数値管理も

可能。 

対応機種 Android モバイル端末（Android Ver.2.3 以上 一部機種除く）

※iOS 5.0 以上対応予定（6 月） 

アクセス Google PLAY、App Store で『カロメモ』で検索  


